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„Charakterkonzeption 1“ 

 

Aufgabe: Überlegen Sie sich einen Charakter, dessen Handeln, Denken und Fühlen von 

einem starken Konflikt bestimmt wird, z.B. ein Junge, der seinen Vater einerseits tief verehrt, 

sich aber andererseits stets von ihm bevormundet und wenig beachtet fühlt oder ein 

Mädchen, das gern Naturwissenschaften studieren möchte, während alle Menschen in 

ihrem persönlichen Umfeld diese Idee für seltsam halten. 

 

Alternative: Falls Sie schon eigene Geschichten geschrieben haben und bislang noch nicht 

darauf geachtet haben, ob Ihr Protagonist einen Konflikt besitzt oder nicht, können Sie auch 

Ihren eigenen Helden betrachten und überprüfen, inwieweit er konflikthaft konzipiert ist 

oder welches Potential er dazu bietet. 

 

Ziel: Konfliktreiche Charaktere sind für jede Geschichte das Salz in der Suppe, da der Konflikt 

es einem leicht macht, spannungsgeladene Szenen zu schreiben, und nicht zuletzt ist es ein 

gequälter Held, mit dem der Leser mitfiebert. Diese Übung dient dazu, sich einmal bewusst 

zu machen, welche möglichen Grundkonflikte es gibt, wobei hier gleich gesagt werden muss, 

dass es nahezu unendlich viele Möglichkeiten gibt, wie ein Charakter mit sich selbst und 

anderen im Clinch liegen kann. 

 

Zusatzmaterial: Protagonist, Charakterbogen 

 

 

 

Diese und weitere Übungen zur Konzeption von Geschichten finden Sie in meiner 

Schreibwerkstatt. 
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