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„Problematische Beziehungen“ 

 

Aufgabe: Schreiben Sie eine Szene aus der Sicht einer Figur, die mit einer oder mehreren 

Personen interagiert. Dabei soll spürbar werden, dass die Beziehung zu den anderen 

problematisch ist, ohne dass es zum offenen Streit kommt. Trotzdem soll der Leser das 

Gefühl bekommen, dass zwischen den Figuren Spannungen herrschen, die irgendwann in 

einen offenen Konflikt münden könnten. 

 

Ziel: Konflikte, Streitereien oder gar körperliche Gewaltausbrüche zwischen Menschen 

passieren selten unvermittelt, sondern ihnen geht oft eine Phase der allmählichen 

Steigerung der Spannungen voraus. Diese können sich etwa in spitzen Bemerkungen, 

Missachtung oder Zurückweisung äußern, die zunächst einmal vom Betroffenen mehr oder 

weniger klaglos hingenommen werden. Die Schwierigkeit besteht nun darin, auch eine 

solche Szene so zu schreiben, dass der Leser das Ausmaß des späteren Konflikts darin spürt – 

und so neugierig darauf wird, wie es mit diesem Konflikt weitergeht. Letztlich besteht das 

Ziel der Übung also darin, sich zu überlegen, welche Spielarten des Vorgeplänkels bei einem 

Konflikt bestehen und wie sich diese in einer Szene umsetzen lassen. 

 

 
Diese und weitere Übungen finden Sie in meiner Schreibwerkstatt. 
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