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„Eisbecher & Sinneswahrnehmungen“ 

 

Aufgabe: Beschreiben Sie, wie Sie einen großen Eisbecher verputzen. Versuchen Sie dabei, 

alle Sinneseindrücke, also schmecken, riechen, sehen, fühlen und hören einzubringen. 

 

Ziel: Gerade als Anfänger neigt man dazu, nur die Sinneseindrücke zu beschreiben, die eine 

Figur über ihre Augen gewinnt. Durch die Beschreibung anderer Sinneseindrücke kann eine 

Szene jedoch viel mehr Tiefe gewinnen. Die Übung dient dazu, die Aufmerksamkeit auch auf 

all die anderen Sinne zu lenken, die in unserem Leben und damit natürlich auch für unsere 

Protagonisten eine Rolle spielen. 

 

 
Diese und weitere Übungen finden Sie in meiner Schreibwerkstatt. 

 

http://www.susanne-gavenis.de/
http://www.facebook.com/susannegavenis
http://susanne-gavenis.de/category/schreibwerkstatt/ubungen/

